
PROGETTO SIAMO 
FATTI COSÌ 

IL CORPO UMANO E’ INCREDIBILE! 
CI PERMETTE DI CRESCERE, 
MUOVERCI, RESPIRARE, PENSARE 
E MANGIARE. 
SIAMO TUTTI DIVERSI. 
EPPURE IL NOSTRO CORPO 
FUNZIONA ALLO STESSO MODO 
PER TUTTI. 
QUANDO MANGIAMO, CORRIAMO, 
RESPIRIAMO, NEL NOSTRO 
CORPO SUCCEDONO COSE 
SORPRENDENTI! 
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IL PROGETTO NASCE PER APPROFONDIRE L’ARGOMENTO DEL CORPO 
UMANO E RISPONDERE ALLE CURIOSITA’ DEI BAMBINI UTILIZZANDO 

STRATEGIE METODOLOGICHE STRUTTURATE   E/O  SPONTANEE , 
INSERITE SEMPRE IN UN CONTESTO LUDICO. 

CERCHEREMO DI PROMUOVERE NEI BAMBINI ABILITA’ DI TIPO 
SCIENTIFICO, DANDO RISPOSTE SEMPLICI MA PRECISE 

•  

•  
•  

• OBIETTIVI : 

o Sviluppare atteggiamenti di tipo scientifico 

o Conoscere il corpo nella sua globalità  

o Percepire, conoscere e denominare le parti del corpo  

o Analizzare e rappresentare lo schema corporeo  

o Formulare ipotesi sulle caratteristiche e sul funzionamento interno del corpo  

o Individuare, collocare e denominare alcuni dei principali organi interni  



o Raccogliere e organizzare le varie ipotesi per trasformarle in semplici 
conoscenze 

o Rappresentare ipotesi, idee e pensieri con differenti linguaggi e tecniche 
espressive 

o Acquisizione di nuovi vocaboli  

o Esplorare e conoscere i sensi  

o Cogliere il concetto di simmetria del corpo  

o Sviluppare atteggiamenti di rispetto e di cura verso il proprio corpo  

• PERCORSO METODOLOGICO : 

o Giochi simbolici 

o Conversazioni guidate 

o Giochi di individuazione delle varie parti del corpo 

o Rappresentazioni grafico pittoriche 

o Realizzazione di cartelloni 

o Attività sensoriali 

o Coloritura 

o Ritaglio 

o Collage 



•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  

•       IL CUORE   E IL SANGUE  
•  
•  
•  
•  
•  
•  

•  



•  
•  
•  
•  
•  
•  

•  
 
 
 
 
 
 



             
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LE SAGOME DEL CORPO: IL SUO INTERNO  
 
  CUORE  VENE E ARTERIE…… 

•  
•  
•  
•  



• OSSERVIAMO LE OSSA DELLO SCHELETRO 
•  
•  
•  
•  

•  
 

                        
 



                           Disegno lo scheletro 
 

•  
 
 
 
 
 
 

•  
 
 
 



                                 Le ossa delle mani 
 

 
 
 

 



                COMINCIAMO A COSTRUIRE LA SAGOMA 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
                             

 
 
 

               



 
 
                 
 

            E POI AGGIUNGIAMO TUTTI GLI ORGANI 
 
 
     

                                   



 
 
 

 
 
 
 

                                                 IL cuore e le vene 
 
 

 
 
 



 

        LO SCHELETRO MORBIDO 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

LETTURA DI UNA STORIA SULLO SCHELETRO 
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RACCONTO INVENTATO DAI BAMBINI  

          Avventura di uno scheletro 

C’era una volta uno scheletro che era andato  
in un parco(Aissata) 
Voleva giocare(Steve) allora andò a giocare  
sullo scivolo (Hilary) 
e mentre giocava sullo scivolo si rompe (Aissata) 
 in mille pezzi(Steve)  
perché è caduto dallo scivolo (Hadeel) infatti  
mentre scivolava  
si è fatto molto male perciò era in mille pezzi 
(Sophia) e mentre era 
 li che si guardava arriva un bambini (Cloe) che  
 chiama Jadix 
 (Antonio M) che aiuta lo scheletro a mettere a 
posto le sue ossa 
(Antonio I) e dopo si sono messi a giocare  
insieme (Arwa) 
 Jadix  non aveva paura perche’ lo scheletro si 
 era fatto male e lui lo 
 ha aiutato (Nicole) Giocano insieme a calcio  
(Antonio M) e  
dopo giocano anche a palla a volo  perché si  
erano stancati di giocare a 
pallone… (Antonio I) e dopo sono diventati  
molto amici (Hilary) e  
dopo vissero felici e contenti perché avevano  
trovato un amico(Aissata) .    



  
 
DISEGNIAMO LA STORIA INVENTATA 
 

 
 
 
 
 



 
 
                        ECCO IL MIO CERVELLO 
 
 
 
 

 
 



 

RICALCO IL MIO PROFILO 
 

 

 



 

 

LA MIA STORIA PRIMA E DOPO 
 

 

 

 

 



 

 

              PROVO A DISEGNARE LE PERSONE IN MOVIMENTO 

 

 

 

 



 

 

  
DISEGNO CIO’ CHE IMMAGINICI SIA DENTRO 
AL TUO CORPO 

 

 



 

 

DISEGNO IL PERCORSO CHE FARA’ IL GELATO DENTRO AL CORPO …DENOTA LE 
PARTI INTERNE CHE CONOSCI 

 

 

REALIZZATO DALLA SEZIONE 5 ANNI B 

SCUOLA DELL’INFAZIA “BOCCHERINI” 
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